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Maria Maceiras «Alos
hombres les sorprende

mi poker mas a

Es la primera mujer
que gana un torneo
del Campeonato
de Espana de P6-
ker. Aprendio a ju-
gar a los seis afios
tras ver ‘El golpe’

MARIA SALGADO
20 MINUTOS

Ni humo ni whisky ni mafias.
Elpdker yano es un vicio rui-
noso, sino un deporte de es-
trategia. Eso dice la primera
mujer que ganaun torneo del
Campeonato de Espana, la
gallega Marfa Maceiras. Vesti-
da de negro, sélo iluminada
por su tremenda sonrisa, ex-
plicé ayer a 20 minutos que
en la mesa de juego ya no
queda ni pizca de machismo.
Felicidades, en el torneo de
Peraladahahecho historia...
Estoy orgullosa, pero me
considero unanovata. En Es-
pafa hay profesionales que
me dan mil vueltas y
que me ensefian mucho.
$;Cudndo empezé a jugar?
Me ensend mi padre alos seis
anos, tras haber visto El golpe,
pero hasta hace dos no me hi-
ce profesional.
$Cémo dio ese paso?
Jugaba on linesin apostar di-
nero en la web www.eve-
restpoker.com, donde gané
entradas para participar en
un campeonato.Y tras vencer
en un torneo femenino, Eve-
rest me ficho para su equipo.
:Qué le apasiona del poker?
Todo. Estoy viajando y cono-
ciendo a gente, perolo que
mds me gusta es la adrenali-
na, la tension, los nervios...
Es muy intenso...
Si, es el juego de cartas mds
completo y emocionante. Se
necesita estrategia, estadis-
tica, habilidad, psicologia,
fortalezay mucha adrenalina.
;Las cartas deciden?
Lo de menos son las cartas.
Sejuega conellas, pero sobre

esivo»

O

Naci6 hace 26 afios en A Coruiia. Estudié Pu-
blicidad y Relaciones Piblicas. Su padre, su

hermano y su novio también juegan al péker.

En el poker se

juega con las
cartas, pero sobre
todo con las per-
sonas. Hay que
ser un buen actor
y un buen lector»

todo con las personas. Hay
que ser buen actor y lector
para jugar al poker. La clave
es no mover ni un musculo.
3Juega con gafas de sol?

Si, silailuminacion es buena.
Asipuedo fijarme en los juga-
dores sin ser vista.

Pe grabara un videoclip

junto con sus hermanos

Para el disco debut de
Eduardo. Penélope Cruz, la
actriz espafiola mads inter-
nacional, grabard un video-
clip en México con sus her-
manos, Monica y Eduardo.
Los hermanos Cruz San-
chez grabardn el video dela
cancion Cosas que contar,
que da titulo al disco debut
de Eduardo y que el cantan-
te lleva promocionando en
México desde hace meses.

«Estoy muy contento,
porque siempre hemos
querido hacer algo los tres
juntos y por fin se dio la

Pe apoyara a su hermano Eduardo.

oportunidad»,  explico
Eduardo Cruz. El rodaje
tendrd lugar en la capital
mexicanael 11 de septiem-
bre y el director serd Jaime
de Laiguana. c.c.

;Sele dan bien los faroles?
Si, las chicas solemos tener
un estilo més conservador,
pero yo lo estoy masculini-
zando. Juego con malas car-
tasyme tiro alapiscina. Alos
hombres les sorprende mi
juego mas agresivo.

;Haymachismo en el tapete?
No, hay mucha gente joven
que estd deseando ver chicas.
sEl cine refleja bien el péker?
No, nos hace mucho dafio.
Queda muy lejos lo de arrui-
narse o apostarse el coche.
Ahoraesundeporte en el que
se prohibe fumar. Se nece-
sitaresistencia fisica y psiqui-
caparajugar 10 horas diarias.
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Mestizaje enla
danza - Le Temps
d’Aimer la Danse, el
festival de danza de
Biarritz (Francia), reunira
del 7 al 16 de septiembre a
22 compaiifas del sur de
Europa, la India o Burkina
Fasso con propuestas y
estilos diversos que van
desde el cldsico y neocld-
sico hasta el hip hop.

El solomillo de Fele >
Fele Martinez vuelve a sus
origenes con Solomillo.
Una historia poco hecha,
un mondlogo disparatado
donde muestra sulado
mds gamberro.
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Verdades contadas

De nifios-sicario, mujeres rotasy

revista

LAZONA
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como la pasion no tiene edad a

Tan desgarradora y cruda
como emotiva y veridica es
Cisnes salvajes: tres hijas
de China (Circe Ediciones,
25 euros). Jung Chang
retrata la dura existencia
de tres generaciones de
mujeres de su familia en un
pais sacudido por guerras,
invasiones y revoluciones.
Desde el feudalismo hasta
el comunismo de Mao y la
ultima etapa de relajacion
del régimen. Las vivencias
de abuela, madre e hija se
entrelazan en un relato
fascinante que no da tregua
al lector.

En La virgen de los Sicarios
(Punto de Lectura, 6,70
euros), Fernando Vallejo
siluetea a balazos en la

CRITICA
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mente la figura & Q ,
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tapujos el
poder de
atraccién que
alguien con
unas décadas
de mas puede

llegar a ejercer
de Alexis, un sobre algunos.
nifio disfrazado Exquisita de
de angel NONIENHUIDLSY  principio a fin.

exterminador que

se pasea por Medellin
dejando un reguero de
sangre tras de si. Visceral
retrato de la realidad de los
nifios-sicario en Colombia.

Stephen Vizinczey relata de
forma magistral las
aventuras y los amores de
un adolescente que es
iniciado en los placeres del
sexoy la literatura de la
mano de una mujer de
cuarenta afos. En brazos
de la mujer madura (RBA,
16 euros) es una novelita
cargada de erotismo e
inteligencia que esboza sin

En El testigo (Anagrama,
11 euros), Juan Villoro narra
c6mo un intelectual
mexicano que regresa de
su largo exilio europeo se
da de frente con un pais
carcomido por el crimen
organizado y las corrupte-
las politicas, en el que las
cuentas mal saldadas
pasan factura. Mientras
trata de reconciliarse con
esa realidad inesperada se
reencuentra con los suyos.
Brillante diseccién de un
lugar y de una época en la
que sélo la poesia parece
sobreponerse al caos.

LOSM AS VEN DIDQJS* FICCION: 1 ‘El nifio con el pijama...” (J. Boyne). 2‘La hermana’ (S. Maray). 3 ‘El traje del muerto’

*DEL 27 AL 2 DE SEPT.

Hill). 4 “El secreto..’ (G. Posadas). 5 ‘El desafio oscuro’ (C. Feehan). NO FICCION:
1‘Sex Code’ (M. Luna). 2 ‘Mundo clasico’ (Fox). 3 ‘Filosofia...” (P. Gémez). 4 ‘Fotografia digital’ (Mellado)

“Yo tampoco sabia

que una tostada con
margarina €s mas
saludable que una sin.”

Ana Garcia-Sifieriz

Porque, entre otras verdades, la margarina te aporta:

Algunas margarinas contienen

como DHA, ALA y vitaminas del grupo B.

esteroles vegetales.

incluso puede ayudar a reducirlo si contiene

que otras grasas o aceites de consumo habitual por lo

que puede ayudar en una dieta de control de peso.

¢Quieres saber las otras?

Con la colaboracion de
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