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Mujer y sola. Surgen los cuchi-
cheos. No es que sea muy normal
la imagen en el grupo de excursio-
nistas. Hasta ahora. Hoy en dia,
las féminas empiezan a animarse
a viajar sin hombres. Es una ten-
dencia que ya cuenta con multi-
tud de seguidoras en Estados Uni-
dos y que empieza a ponerse de
moda en Europa. Y, como no pue-
de ser de otra forma, ya ha sido
etiquetado: ‘All girl getaways’ o
‘Girlfriend getaways’. Asi se cono-
ce este fen6meno caracterizado
por mujeres que buscan su propio
espacio lejos de la familia, la pa-
reja o el trabajo. Las hay que se
lian la manta a la cabeza y se mar-
chan solas, otras que se van jun-
to a un grupo de amigas o aque-
1las que se unen a mujeres con sus
mismas inquietudes y crean un
grupo, pese a no conocerse.

Y, como una cosa lleva a la
otra, ya hay quien empieza a vi-
vir de este nuevo negocio. En Es-
tados Unidos, por ejemplo, la ca-
dena de televisién Fine Living
Network produce y emite un pro-
grama en el que cada semana
ofrece una propuesta para orga-
nizar este tipo de escapadas. Pero
también hay agencias y empre-
sas especializadas. Entre las pio-
neras se encuentran Call of the
wild y Adventure woman, centra-
das en los viajes de aventura para
mujeres. Otras, como Abercrom-
bie&Kent, incluyen la perspecti-
va femenina, con visitas culina-
rias, clases de baile o estancias
en spa.

Buenas clientas
En Espana, una de las pioneras
es Sandra Canudas, consultora
de viajes y autora de ‘Manual
para viajeras. Mas de cien conse-
jos para recorrer el mundo con
éxito’. «Es un mercado ya asen-
tado en otros paises y que empie-
za a hacerse hueco en Espana»,
precisa la especialista.

No en vano, observa Canudas

Los hoteles
sacan sulado
femenino
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La oferta turistica para mu-
jeres no queda sélo en los via-
jes. El alojamiento también
empieza a adaptarse. Ya son
muchos los hoteles que se ‘fe-
minizan’. Los pioneros fue-
ron los hoteles First, y a ellos
se han ido sumando otros
como el Park Lane Hilton de
Londres o el Hamilton
Crowne Plaza de Washington,
con plantas exclusivas para
chicas. En Espana, Hesperia
ha acunado el concepto ‘pink
room’, en el que incluye per-
chas para blusas y faldas o es-
pejo de cuerpo completo. En
NH, ofrecen la linea NH Wo-
man Style, con revistas feme-
ninas o articulos de belleza.

Las mujeres se animan a recorrer el mundo solas para

escapar de la rutina. El fenémeno se conoce en EE UU como

‘all girl getaways’ y empieza a ponerse de moda en Espaiia

que la poblacién femenina repre-
senta el setenta por ciento de la
clientela de las agencias de via-
jes. Traduccion simultanea: son
ellas las que suelen planificar las
excursiones de la familia. Y aho-
ra lo hacen con las suyas propias.
«Antes era impensable dejar en
casa a la pareja y a los hijos para
irse con las amigas», advierte
Sandra Canudas. Hoy, «la mujer
se ha dado cuenta de que ha per-
dido mucho tiempo pensando en
los demas y no en ella», anade.
Francisca Terrones, por ejem-
plo, ha probado la experiencia y
no duda en repetir. «Es positivo
al cien por cien», reconoce esta
barcelonesa de 63 anos, que se
lanz6 hace unos meses a la aven-
tura de conocer Marruecos jun-
to a una amiga en un grupo de
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AFINIDAD. Muchas mujeres se deciden a viajar con otras a pesar de no conocerlas con el fin de liberarse por unos dias de las

mujeres a las que ni siquiera co-
nocian. Pero «hubo mucho ‘fe-
eling’», recuerda con el conven-
cimiento de que no sera su ulti-
ma escapada sin hombres. «Una
cosa no quita la otra; yo sigo via-
jando con mi marido, pero ir con
mujeres es diferente, tocamos
otros temas... y da gusto eso de
salir y pararte en las tiendas y
los escaparates sin la presion de
nadie», comenta Francisca entre
risas.

Por lo general, se trata de mu-
jeres de unos cuarenta a sesenta
anos, de nivel medio-alto y que
proceden en su mayoria de los
ambitos de la sanidad, la educa-
cién o la hosteleria. Suelen ser
divorciadas, viudas o solteras.
Aunque también estan aquellas
cuyo novio o marido no es dema-

siado viajero. «La mujer toma
cada vez mas protagonismo y su
aficion a viajar sola es un feno-
meno que esta creciendo de for-
ma muy significativa», constata
Juan Antonio Merodio, respon-
sable de GrupoEllas (www.gru-
poellas.com) al que pertenece
www.ellasviajan.com, un portal
que sirve de punto de encuentro
y asesoramiento sobre viajes y
destinos para féminas.

No es el iinico. Cada vez hay
mas opciones. Y, aunque no exis-
ten atn en Espana agencias es-
pecializadas, muchas ya se estan
apuntando al negocio con divi-
siones especificas. Es el caso de
Taranna, que tiene su propio
‘meeting point’ femenino en Ta-
ranna Dones, un espacio que co-
necta a mujeres con las mismas
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Ellas viajan solas

necesidades e inquietudes a tra-
vés de todo tipo de propuestas,
desde rutas exéticas a unos dias
de compras en Nueva York. Sene-
gal, Jordania o Iran son sus pro-
ximas paradas.

Seglin Sandra Canudas, 1o mas
habitual son las escapadas cor-
tas de intercambio cultural con
destino europeo. «A las mujeres
les encanta encontrarse con ellas
mismas, sienten que tienen mas
libertad en este tipo de salidas,
pero no suelen ir mas alla de una
semana. Quieren desconectar,
pero les puede ese deseo de saber
de la familia o de controlar a los
hijos», advierte la consultora.

Y es que no soélo se trata de vi-
sitar una ciudad y punto. La va-
riedad tematica empieza a crecer
de tal forma que, al amplio aba-
nico de destinos, se abre otro de
opciones: desde clases de baile a
rutas de aventura, viajes de re-
lax o visitas gastronomicas. Se-
gin un informe de Royal Ca-
ribbean, el 45% de las mujeres
que realizan estas escapadas se
mueven por la necesidad de te-
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