COCINAVIVA SUGERENCIAS

Todo un homenaje

Las fechas mandan organizar menus de celebracion y La
Sirena ofrece propuestas practicas, rapidas y sabrosas
para ello. Son aperitivos, platos o postres, en edicion

Naturales y caseras

LLamejornaranja.
com vuelve a la
carga un ano mas
€on sus naranjas

limitada, que no
dejaran indiferente
a los comensales.
Como el Mousse
de turrén Pre-
mium, un delicioso
pastel elaborado
con bizcocho

y recubierto de

| crocanti de almen-

dras. Se vende
en caja de 400
gramos (para 4 y
6 raciones).

PVP: 5,95 €

navelinas y man-
darinas clemenu-
les, sin tratamien-
tos quimicos para
Su maduracion,
coloracion ni con-
servacion y recogi-
das de los arboles
de la finca de la
familia Serra cuan-
do estéan maduras.
Al no pasar por

camaras frigorificas y llegar recién cogidas, tienen el doble de zumo que las que

se venden en el mercado y un sabor mucho mas intenso.

PVP: 32 € (naranjas, 15 kg) y 27 € (mandarinas, 10 kg)

Sandwich
saludable

Al tratarse la fibra de un importante regu-
lador del transito intestinal y un elemento
principal del pan integral, es normal que
Silueta, especialista en pan de molde in-
tegral, apueste por ampliar su gama con
el nuevo Silueta Doble Fibra con fibra de
soja. Este nuevo
producto contiene
un 12% de fibra, el
doble que el Silue-
ta tradicional, por
lo que un sandwich
con este pan ;
aporta el : -
25% de la 7
cantidad dia-
ria recomen-
dada de fibra.
Y todo ello
sin descuidar
el sabor, que
como tiene
acostumbra-
do Silueta,

no defrauda
en absoluto.

Siluetar
DOBLE
FIBRA

PVP:1,89 €
/550 g

30-31 Sugerencias CV59.indd 30

sugerencias

Ponerlo
en bandeja

Los productos de Pastas Gallo estan lis-
tos para comer con su renovada linea de
Platos Preparados, todos ellos elabora-
dos con ingredientes caracteristicos de la
gastronomia espafiola. Son cinco nuevos
productos bajo el paraguas de Sabores
Nuestros, tres son platos de pasta con
salsa y los otras dos son nuevas recetas
de placas. Entre los segundos, la lasana
con guiso de ternera, en bandeja de dos
raciones.

PVP: 2,79 €

e

.

El placer de
los bombones

Los nuevos Bombones Delaviuda recuperan
la tradicién del bombén con la mejor selec-
cién de cacaos para su elaboracion. Estan
disponibles en cinco diferentes variedades:
chocolate con leche, negro, blanco, licor y
chocolate con leche sin azlcar. Esta nueva
gama de bombones cremosos y cubiertos
con una exquisita capa de chocolate, de
Confiteria Delaviuda, se presentan en en-
voltorios individuales y estan disponibles en
varios formatos.

PVP: 2,95 € (monovariedad de 150 g)
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