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• www.margalicia.es: Si en un par de días vas a preparar una comi-
da familiar y quieres quedar “la mar de bien”, no lo dudes.
Entra en esta página y sorprende a todo el mundo
con el pescado y el marisco más fresco de
las costas gallegas. Lo más fácil será dar el
clic y lo más difícil tener que elegir entre
percebes, centollos, vieiras, ostras, lubina,
mero,besugo,pulpo...
• www.mariskito.com: Si tienes antojo
de marisco o pescado fresco, no lo dudes.
En menos de 48 horas lo tendrás en la
puerta de tu casa directamente recogido
de las lonjas gallegas.

De la lonja al plato

• www.lamejornaranja.com:
¿Te imaginas poder disfrutar de
naranjas naturales, maduradas en
el árbol y sin tratamientos quími-
cos para su maduración, coloración
o conservación? Si entras en esta web,
en 24 horas tendrás las mejores
naranjas y mandarinas de la Ribera
Baja deValencia. Se trata de un servicio que
ofrece estos deliciosos cítricos recién cogidos del
árbol y los transporta hasta el domicilio del consu-

midor. Recor-
darás el sabor
de las verdade-
ras naranjas como
si estuvieses en el
campo...
• www.frutadirecta.com:
El resto de frutas las tienes
en este sitio. No te quedes
sin probar las cerezas, las
nectarinas, las ciruelas, los
higos, los albaricoques o los
melocotones que el verano
está a punto de traer.

Del árbol
a la boca

• www.casaverita.es: ‘Casa
Verita.La Casa del Jamón’ es
una firma con 40 años de tradi-

ción experta en la venta de jamo-
nes, paletas, quesos y embutidos de

primera calidad. Desde hace dos años, tam-
bién lo hace en Internet. El sabor está asegurado
con el sello de la Denominación de Origen
de Guijuelo. En plena Sierra de Gredos,pastos y

encinas permiten el desarrollo y crianza de grandes ejemplares
de cerdos blancos e ibéricos.

• www.encinadejabugo.com:
Es una empresa situada en el
corazón del Parque Natural Sie-
rra de Aracena y con Denomi-
nación de Origen Protegida
(DOP) Jamón de Huelva.
Saborea un delicioso jamón ibéri-
co de bellota , la caña de lomo
ibérica de bellota o un sabroso
salchichón ibérico de bellota.

Del campo
al paladar

• www.vinapedrosa.com: Entra en esta dirección web si quieres saborear
una buena copa de vino con Denominación de Origen Ribera del Duero.
La bodega Viña Pedrosa, toda una referencia en esta denominación, vende
directamente sus vinos.
• www.dinastiavivanco.com: Prueba los mejores vinos de la zona de Brio-

nes, enclave privilegiado de La Rioja Alta. Además, en la página web
también puedes consultar toda la información

sobre su elaboración a través de su centro de
documentación.
• www.lagardebesada.com: Para los aman-
tes del albariño, Lagar de Besada vende vino
a través de internet directamente desde la

bodega.
• www.solardesamaniego.com:
Desde 1980, la Cofradía del Solar
de Samaniego ofrece lotes de vinos
variados. Ahora también pueden
adquirirse a través de Internet.

De la bodega a la mesa

CONSUMO

MUCHAS TIENDAS ‘ON LINE’ OFRECEN AL INTERNAUTA LA POSIBILIDAD DE ADQUIRIR PRODUCTOS FRESCOS EN MENOS DE 48 HORAS

Con sólo un clic, consigue calidad desde casa
Guadalupe Sáez
GM Madrid

Para disfrutar de un buen vino,de un exquisito marisco o
de un delicioso jamón ya no hace falta acudir a la tienda para

comprarlo. Desde casa y “en menos de cuatro clics” puedes
conseguir que en un plazo de 48 horas te lleguen a tu domi-
cilio los mejores manjares de la tierra y el mar.

Muchas tiendas on line ofrecen al internauta la posibilidad
de adquirir el producto recién extraído de su lugar de ori-

gen.Así, sin mover un pie de tu casa y con tres movimientos
de ratón puedes comprar un vino con Denominación de
Origen Ribera del Duero recién sacado de la bodega o el
más selecto marisco fresco procedente de las costas galle-
gas. ¡Atrévete a comprar desde el sofá!




