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Tu revista gratuita
de salud y bienestar

Turismo

Se acabé el no viajar por no tener acompanante

Algunas agencias organizan escapadas en las que hacer amigos e incluso poder encontrar el amor . pigina 14
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No tener compania ya no es razon para no viajar

Los viajes personalizados en pequefios grupos y las escapadas donde encontrar alguien especial estan en auge

Unai Garcia elinvierno, topandose conelproblema  resante con la que compartir laexpe-  de este nuevo escenario social, que Ademas, una de estas agencias esta

estar bien de que encontrar acompafiante para  riencia de visitar sitios nuevos.
Varias agencias ya se han dado cuenta

Cada vez son maés las personas que en
pleno verano, debido a la estacionali-
dad de sus trabajos o a otras circuns-
tancias o problemas, tienen que pos-
poner sus vacaciones hasta el otofio o

realizar unviaje en estas fechas se con-
vierte a veces en una mision imposi-
ble. Esta situacion, que a primera
vistaes uninconveniente paralama-
yoria, puede convertirse en la opor-
tunidad perfecta para hacer nuevas
amistades y conocer gente inte-

En soledad, pero bien acompanado

Una de las primeras agencias de viajes que aparecié en el panorama espariol
auspiciada poresta nuevatendenciade viajar solofuela paginaweb www.ypor-
quenosolo.com. Sufundador, un viajadorincansable,tuvo

laidea de montarla después de haber organizado viajes (
para diversos grupos y darse cuenta de que los que mejor
funcionan sonaquellos en los que las personas nosecono- |
cenentresi. El principal objetivo es realizar viajes en los que
el cliente pueda hacerlo que quiera bajo un Unico requisito
de participacién queesacudirsolo.Loqueempezaronsiendo |

pequenasexcursionesalasierramadrilefiase haconvertido, |

adia de hoy, en uno de los pocos referentes en cuantoaor- |

ganizacion de viajes para gente que le gusta viajar sola pero | §

con la seguridad que proporciona un grupo.
Préximosdestinos. Lacampanainvernal apuesta porlos
destinos de largo recorrido en los que disfrutar de la
estacion fria de un modo diferente durante 10 dias. |
Argentina en su verano austral, los cobrizos paisajes
deJordaniayMarruecosolavistosaNavidaddeNueva |
Yorksonalgunos de los destinos mésllamativosdelos |
quedisfrutardeaquiadiciembre,conun programaper- |

sonalizado de actividades y visitas.

El mundo &rabe, con los desiertos de Jordaniay Ma- |
rruecos, puede serel contrapuntonecesarioparafrenar |
el cactico estilo de vida delas ciudades espaiiolas. La vi- |
sita de Petra y su arquitectura de origen romano, el pa- |
raje de Wadi rum, conocido como’el valle de la luna’por |
sucolorpurpuraylas playas de Aqaba, todos ellos en Jorda-
nia, se conforman comolos hitos devisita obligatoriade este ‘
pais del préximo oriente. Marruecos, por su parte, seabreal
viajero para ofrecerel bulliciode suszocosy callesensus ciu-
dades masimportantes. Marrakech, Rissaniy Essaouirason

|

las principales paradas de este viaje.

Elexotismodelalndiaesunadelasnovedadesdeestearo. |
Este paisasiaticodebellezaincalculable poseeinfinidadde |
templos que visitar entre los sugerentes olores y sabores
delas ciudades hindues. Lazona del Rajastan, una de las
mas pobladas del pais, serd el centro neurélgico de la vi- |
sita. Argentina, con el gran contraste del verano austral
de su capital, Buenos Aires, y el intenso frio de la Patago- |
nia también se conforma como una de las grandes rutas
de latemporada. Descubrir el pais y sus parajes naturales |
enunviajedenorteasuressugranatractivo.Y paraacabar
elafio, dos propuestasantagonicas perointeresantes.Una | |
Navidad tradicional americanaen laciudad de Nueva York,
donde perderse entre los mercados de invierno de | |

Manhattan, cruzar el puente Brooklyn oasistiraunmusical | Argentina

en Broadway; o un fin de afio exdticoen Myanmar, laanti-

gua Birmania, descubriendo el antiguo camino de Mandalay.

junto con la tendencia creciente de
aquellos que huyen del veranoy de la
temporada alta para viajar y prefieren
otras estaciones menos masificadas,
propicia un atractivo mercado para
empezar a programar este tipo de es-
capadas en las que se empiezasolo pero

se vuelve con un grupo de amigos.

) Soltero y sin compromiso

| Siademas dequererviajar solono setiene pareja, una
vuelta de tuerca al concepto de viaje en soledad, pero
dentro de un grupo, es este tipo de escapadas que or-
& ganiza la agencia Viajes Nones (www.nones.es), la pri-
| mera agencia mayorista de viajes especializada en la
| gentesin pareja.Sufundadora, hartade tenerque desha-
cer planes tras su separacion por quedarse impar, deci-
| di6 empezar a organizar actividades para gente que no
| tenia pareja con la finalidad de hacer nuevas amistades
conlasque disfrutar del tiempo libre, divertirse haciendo
| actividades y, ;porqué no?, también de encontraraalguien
| afin. Las propuestas se adaptan atodos los gustosy, actual-
mente, no sélo se viaja por Espaiia, sino que también hay
| | viajes hacia el extranjero. Ademas, la agencia organiza ex-
| cursiones de un dia y fiestas para promocionar sus viajes.
| Todo para el universo de los solteros.
| Préximos destinos. Una de las grandes apuestas de la
| agencia para este invierno es realizar escapadas de fin de
" semana durante todo el invierno. I Parque Nacional de
OrdesaenHuescay|laSierradelaCulebraenZamora
| son los principales destinos relacionados con natura-
| leza.Sisebuscaalgo que combine tradiciony gastrono-
| mia, hacer la ruta del vino por el Pais Vasco puede cum-
| plirlasexpectativas de cualquieramante del buen comer.
| Los destinos internacionales son muy variados depen-
| diendo de lo que se pretenda hacer. Estambul y Egipto
| son los mas llamativos de cara a noviembre. Visitar Santa
| Sofiayloshammanesenel casodelaciudadturcaylostem-
plos de Luxor y Karnak mientras se disfruta de un cru-
o ceroporelNiloenEgiptoson losprincipalesatractivos
| deambos viajes. Por el contrario, en el mes de diciem-
| bre, olvidate delfrioyviaja hasta las paradisiacas playas
| deSeychelles.Quincediasen losquerelajarse y disfru-
| tardelasaguasturquesasdelarchipiélago, unlugar per-
fecto paraenamorarse.

Otradelas propuestas mas interesantes y asequibles es
| pasarunfindesemanaen Villasingle, el primerhotel del
| mundo para solterosy sefia de identidad de Nones. Una
| combinacién derelax, deportey aventuraen lasierradel
| Alto Lozoya en Madrid que se convierte en el mejor telon
| defondo paraque hombresy mujeres sin pareja trabajen
| enequipoy estrechen asi sus lazos de amistad.
| Perosinduda, el plan estrella es el crucero para solteros por el Ca-
ribe en Navidad con el que despedir el afio de un modo diferente.
| Cozumel,Cancuin, Gran Cayman, Isla Paraisoy LaHabana seran las
| escalasdeltrayecto, paisajesinolvidables donde encontrar unapa-
| rejacon la que compartir aficiones, ademas de disfrutar de los es-
| pectéculosyactividades que posee el buque.

apostando por actuar al mas puro es-
tilo celestina, organizando viajes y ac-
tividades para solteros en los que dis-
frutar de laemocion de visitar lugares
nuevosy también, tener laposibilidad
de encontrar la media naranja. Ya no
tienes excusa para no viajar solo.






