
El próximo domingo se celebra el Día
de San Valentín, una jornada dedica-
da a los enamorados que se ha con-
vertido ya en una cita habitual para re-
alizar viajes, cenas románticas o dis-
frutar de algunos de los circuitos rela-
jantes que se ofrecen a través de pa-
quetes especiales para parejas.

Son diversas las creencias acerca de
este día. Unos revelan que la historia
de San Valentín se originó en el siglo
III en Roma cuando se prohibía a los
soldados contraer matrimonio porque
se creía que los solteros rendían me-
jor. Es ahí cuando surgió San Valen-
tín, un sacerdote que decidió casar a
las parejas de manera clandestina y
que, cuando fue descubierto, fue eje-
cutado el 14 de febrero.

Las formas de celebrar este día son
muy diferentes dependiendo del lugar
del mundo en el que se esté. En Es-
paña lo habitual es hacer regalos, rea-
lizar viajes y disfrutar de cenas en
pareja. Para ello, son muchos los es-
tablecimientos que estos días lanzan
ofertas para atraer visitantes.

Así, las principales cadenas hotele-
ras de la Costa del Sol ofrecen paque-
tes especiales para que los clientes pa-
sen un día en un ambiente diferente
al habitual. Estas ofertas suelen incluir
una cena romántica o tematizada, tra-
tamientos de belleza, desayuno espe-
cial, masajes, actuaciones musicales,
etc. 

Asimismo, en el resto de Andalucía
también se preparan para esta fecha tan
especial. En Granada, con las vistas a la
Alhambra, está un hotel con encanto,
El Ladrón de Agua, ubicado en un pa-
lacete del siglo XVI de gran valor ar-
quitectónico. Este pequeño estableci-
miento tiene 15 habitaciones y su nom-
bre viene de un poema de Juan Ramón
Jiménez que escribió inspirado en un
viaje que hizo a la capital granadina.

En Jerez (Cádiz), sobre los terrenos
de una antigua bodega, el Prestige Pal-
mera Plaza, de cinco estrellas, ofrece
un paquete que incluye un romántico
paseo a caballo por las playas de San-
lúcar de Barrameda o del Puerto de
Santa María, según elija el cliente.

En la costa de Huelva sus hoteles
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La gastronomía, los circuitos relajantes y los tratamientos de belleza
protagonizan los paquetes especiales para parejas por San Valentín

Una cita con el amor
Escapadas para enamorados
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Sentimientos. Dos enamorados se miran en la ciudad de México.

también proponen pasar este fin de se-
mana de enamorados. Puerto Antilla
Gran Hotel, por ejemplo, reabre sus
puertas coincidiendo con este día y con
una oferta de dos noches desde 138 eu-
ros por persona. Los establecimientos
de Sevilla, Córdoba y Jaén también re-
alizan propuestas para estos días. Por

ejemplo, Paradores oferta ‘habitacio-
nes únicas para momentos únicos’ y
menús degustación por 45 euros.

Y para los que no tienen pareja una
empresa también ha pensado en ellos
y en cómo pasar este día. Nones, es-
pecializada en ofertar viajes y activi-
dades culturales para solteros, oferta

escapadas para evitar “que se sientan
marginados”.

Entre ellas, un viaje de nueve días
a Egipto visitando sus pirámides o
bien, en territorio nacional, donde in-
vitar a disfrutar de los carnavales en
las localidades leonesas de Alija del In-
fantado y Llamas de la Ribera.
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