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SolterosUn negociomuy rentable

Yome lo guiso, yome lo como...
El negocio de las ‘medias naranjas’

PaulaZapata

BARCELONA.Másdeochomillonesde
medias naranjas pasean por Espa-
ña enbuscade suotramitad y, has-
ta que den con ella, cada vez más
empresas estándispuestas a expri-
mirlas. Son los singles.Solteros, se-
parados conosinhijosoviudos for-
manunamplio colectivo social con
una característica seductora para
el marketing de las compañías: no
necesitan a nadie para tomar sus
decisiones.
“Es un nuevo grupo al que nin-

guna empresa debería cerrar las
puertas, porque tienen sus propias
necesidades y dinero para cubrir-
las”, explicaLauraRacioppi, direc-
tora del Salón Single, que se cele-
braráelpróximomesdenoviembre
en Barcelona.
Unade lasúltimasenprobarsuer-

te con los solteros es Eroski. Hace
pocomás de unmes puso enmar-
cha un nuevo concepto de super-
mercado. Bajo la enseñaMerca, la
cooperativavascaquierecaptarnue-
vos clientes del colectivo single. Di-
rigidas a hogares unipersonales, el
local no supera los400metros cua-
drados, es de autoservicio y seofer-
tanmásde 1.700 referencias, lama-
yoría de ellas adaptadas a las
necesidades de este tipo de hoga-
res, comoenvases y racionesde ali-
mentos congelados menores que
las habituales en las estanterías de
los supermercados.Hasta la fecha,
haydospuntosdeventa, unoenBil-
bao y otro en Amorebieta (Vizca-
ya), aunque el grupo no descarta
abrir dosmásantesde finalesdees-
te año.

Gastopercápita
De los casi ochomillones de solte-
ros que registra el InstitutoNacio-
nal de Estadística (INE), el 21 por
ciento ha pasado por la vicaría al-
guna vez, el resto son solteros por
elección.
Un perfil de consumidor que, al

no tener cargas familiares, dispone
de buena parte de su salario para
gastarlo en sí mismo. Según datos
del SalónSingle, que también se ce-

Ochomillones depersonas ‘sin pareja’ elevan su
gasto en Internet, viajes, alimentación y cosmética

Lasmujeres ocupan el 70 por ciento de las plazas
turísticas destinadas almercado de los ‘singles’
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lebra enMadrid alternativamente,
los singles viajan un 39 por ciento
másque lamedia ynaveganpor In-
ternet un30por cientomásque las
personas con pareja. Además, son
los quemás se cuidan, consumen
el 60 por ciento de todos los pro-
ductos de cuidado personal del
país. Una suculenta parte del pas-
tel del consumo, algo crudo estos
últimosmeses.
Laspersonas sinpareja, cono sin

hijos, representan cerca del 56 por
ciento del gasto total de productos
de gran consumo enEspaña. Pero,
además, cuando sacan la billetera,
lo hacen a lo grande. Demedia, su
gasto total per cápita supera al de
un español con pareja en un...¡65
por ciento!Anivel europeo, los 160
millones de solteros gastan al año
33.000millones de euros sólo en
productos de gran consumo.

Asuaire
Másallá de esos productos de gran
consumo, los solteros son conoci-
dospor suaficiónal ocio y a los via-
jes. En los últimos salones del Sin-
gle deMadrid y Barcelona, nueve
decadadiez empresas erandel sec-

tor del ocio, frente a otras como
Henkel oDanone, que también es-
taban presentes.
“La mayoría busca salir más de

su casa, del grupo en el quehan es-
tado siempre. Conforme se hacen
mayores, se separan o enviudan,
acaban por estar rodeados de pa-
rejas y son ellosmismos los que se
van alejando de su grupo de siem-
pre”, explicaLourdesPérez, direc-
tora deNones, una agencia que lle-
va cinco años organizando salidas
para solteros de cualquier edad y
queen laactualidadcuentaconmás
de 15.000 clientes.

Aunque ninguna agencia separa
a los solterospor edado sexo sí que
avisan a los singles de las caracte-
rísticas de las personas con las que
se van a encontrar. Pérez explica
que las actividades difieren unpo-
co en función de las edades de los
clientes, ya que la condición, la de
soltero, es universal.
Hasta los 30 años buscan activi-

dades movidas y en grupo nume-
roso, “quierenmásacciónquecom-
pañía”, aclara. Pero una vez que se
pasa de los 30, el objetivo de los

Los singles aumentan en

ámbitos de gran estrés laboral

y distancia del círculo tradicio-

nal, así que la política europea,

concentrada en Bruselas, es

un buen caldo de cultivo para

ellos. Eurosingles es un club

virtual cerrado a todos aque-

llos funciona-

rios europeos

que quieran

establecer

relaciones

entre ellos.

Para formar

parte, una de

las condicio-

nes sine qua

non es tener un e-mail de

alguna de las instituciones

públicas de la Unión Europea.

Las razones que esgrimen

para acotar el círculo de amis-

tades a sus colegas funciona-

rios es que les unen, entre

otras cosas, vivir alejados

de sus respectivos países

y el miedo a ser queridos

sólo por su sueldo, que suele

rondar los 6.000 euros.

30
■ Por ciento

Los solteros
navegan por
Internet un 30
por cientomás
que las parejas.

Al detalle

FUNCIONARIOS ’
EUROPEOSBIEN
ORGANIZADOS
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solteros es salir de su círculo tradi-
cional, hacer nuevas amistades y
viajar a sitios donde no irían ellos
solos.
Apesar de que lomásmediático

son los cruceros para solteros, ha-
cia elCaribe ohacia los países nór-
dicos, la oferta es cadavezmás am-
plia. “Las opciones de destino se
establecen en funcióndedos posi-
bilidades. La primera es que el sol-
tero esté dispuesto a renunciar a la
comodidad y opte por el ladomás
salvajede los viajes y la segunda es
la quepermite disfrutar de losme-
joreshoteles ydestinos”, aclaraHe-
llenFaus, directora y fundadora de
viajarsolo.com, unade las primeras
agenciasdeviajes para solteros que
funcionó enEspaña.
El soltero con ganas de aventura

tiene entre 35 y 45 años, “aunque
cada vez sonmás los solterosma-
yores de 50 años que se animan a
viajar”, y especialmente las muje-
res. Faus explica que ocupan cerca
del 70 por ciento de las plazas de
turismo para solteros.

Elcostedeviajarsolo
Tanto las agencias como los pro-
pios clientes singles tienenclarauna
cosa: se rascanmás el bolsillo que
los emparejados para viajar a los
mismos sitios.Desde la agencia va-
lencianaEstivalTour aseguranque
a un soltero, viudo o divorciado el
viaje le sale un50oun60por cien-
tomás caro que a unapersona que
no está en el grupo single.
Lucasde laTorrienteno tienepa-

reja por “opción personal” y pasar
doce días en Tokio el pasadomes
de junio le costó 4.200 euros. “No
me privé de nada, pero no hay na-
daacompartir; lashabitaciones son
más caras y, por supuesto, en nin-
gúnsitiohaymenúparadoso tres”,
bromea. Sin embargo, no le falta ra-
zón. Si se da el caprichodedescor-
char una botella de vino de 28 eu-
rosparanoacabarlaode ir a las islas
griegas para descansar en vez de a
la costa alicantina no es “por ca-
pricho; ellos saben lo que quieren,
han viajadomuchoyno se les pue-
dedargatopor liebre”, aseguraFaus.
Los precios oscilan entre los 300

eurosdepasar un finde semanaen
algún lugar dentro de la península
ibéricahasta los4.000eurosdeuna
ruta por algún país africano.
El últimogrito enviajes para sol-

teros son los safaris, el trekkingpor
Papúa-Nueva Guinea y las acam-
padasenpueblos indígenasdel con-
tinente africano y del Amazonas.
Algo más económico y más tran-
quilo es el crucerodeochodías, que
cuesta entre 2.000 y 3.000 euros.
“A estas cantidades hay que aña-

dir los gastos del viaje quehace ca-
da uno”, asegura Faus, que añade
que, comomínimo, cada soltero se
gasta unos 500 euros por viaje en

recuerdos, comidas y demás. “Lo
mismoo inclusounpocomásde lo
que puede gastarse cualquier fa-
milia de tresmiembros, por ejem-
plo”, compara.
Madrid y Barcelona son las dos

capitales españolas quemás singles
suman a estos ochomillones, aun-
queotras, comoSevilla y la zonade
Levante, aportanmásdeun20por
ciento del colectivo. Sin pareja y
con crisis encima, los solteros han
pasado de realizar, demedia, cua-
tro escapadas al año (como hicie-
ron en 2007) a sólo una, de ocho
días de duración. Así lo han regis-
tradoeste año las agencias, quease-

guranque “la crisis es igual para to-
dos”. Pero al gasto en los encuen-
tros cara a cara entre solteros, hay
que añadir un gasto extra demano
de las nuevas tecnologías. Casi el
70por cientode los clientesdepor-
tales dedicados a establecer rela-
ciones de distintos tipo son solte-
ros. Según datos recopilados por
Parship.es, los singles españoles gas-
taron el año pasadomás de 5.300
millones de euros en Internet a la
caza y captura de pareja. El gasto
medio anual roza los 900 euros,
aunque son ellos los quemás em-
peño económicoponen en el inten-

to. Los hombres se dejan demedia
1.250 euros al añomientras que las
mujeres sólo lamitad, unos660eu-
ros. Y a los gastos de la soltería hay
que añadir los intentos constantes
de aquellos quedesean cambiar de
estado civil.
Un 39 por ciento de los solteros

gasta entre un euro y 50 euros en
la primera cita y el 36 por ciento
aseguradesembolsarmásde50eu-
ros,mientras queunospocos acep-
tarían hacer un esfuerzo superior
a 150 euros para dejar de ser solte-
ros.Algunos lo tienen claro: unode
cada cuatro solteros no se gastará
ni un duro en dejar de serlo.
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Los ‘singles’ españoles

gastaronel añopasado

másde5.300millones

en Interneten lacaza

ycapturadeunapareja

Viene de la página 31

fundamentales a la hora de tomar
una decisión de este tipo.
Sin embargo, una cosa es viajar y

otramuy distinta cambiar de resi-
dencia por un trabajo, algo que si-
gue sin gustar a los españoles. La

movilidad en este sentido sigue en
cotasmuy bajas, “aunque crece de
manera constante desdehaceunos
años”, matiza el estudio: actual-
mente, un 28,2 por ciento de los
consultadosestaríadispuestoacam-
biar su residencia por trabajo (ellos
en un 32 por ciento de los casos y
ellas enun25por cientode las oca-
siones). Tal y como sucedía en la
disponibilidad para viajar, las con-
diciones son las que van a deter-
minar la decisión final de los tra-
bajadores. Y al igual que en el caso
anterior, los hombres son, en gene-
ral, menos reacios al traslado.
Para realizar este estudio, Rans-

tadha entrevistado a 50.000 traba-
jadores de todo el país. Por regio-
nes, tienenmásdisponibilidadpara
la movilidad geográfica y para el
cambiode residencia.León (conun
67 por ciento de los trabajadores),
Albacete (un 65,7 por ciento), Jaén
(conmásdel 64por ciento), Balea-
res (64por ciento), Badajoz (63por
ciento) yAlicante (54,2por ciento).

MADRID. Estamos cambiando, pro-
bablemente por la crisis y el au-
mentodelparo.UnestudiodeRans-
tad desvela que los españoles (un
42,2 por ciento de los trabajadores,
concretamente) estándispuestos a
viajar por motivos de trabajo. En
los últimos años, lamovilidad geo-
gráfica por estas cuestiones ha si-
do escasa en España, pero los tra-
bajadores parecen estar ahoramás
preparados para adaptarse.

Ellos,másdispuestos
Sobre todo los hombres, que pre-
sentanunamayor disponibilidad y
muestranunaclara voluntaddeha-
cer viajes laborales en un 48,5 por
cientode las ocasiones, actitudque
muestra el 37,1 por ciento de ellas.
Dicensí aviajar, peronoahacerlo

de cualquier forma: para lamayo-
ríade trabajadores (un41,7porcien-
tode loshombresyun44,2porcien-
to de las mujeres) las condiciones
del desplazamiento o traslado son

R.G.

MADRID.Cada vez sonmás los estu-
diantes y profesionales que se in-
corporan a cursos de postgrado en
Españaparamejorar su formación
pero, curiosamente, sólo un 9 por
ciento lohacepensandoquede ese
modo podrá optar amejores suel-
dos.
Si esto es así, ¿cuáles son losmo-

tivos fundamentales? Según el es-
tudioPerfil del demandante de post-
grado 2008, que ha sido elaborado
por Círculo Formación entremás
de 30.000 personas, la verdadera
razón obedece al hecho de querer
ampliar la formación ymejorar el
currículum,opor lomenosasípien-
sa el 48 por ciento de los entrevis-
tados.
La segunda razón, conun46por

ciento, es la de sentir la necesidad
de especializarse en un área y en
tercer lugar el deseo de ocupar un
puestomás cualificado y demayor
responsabilidad.Al respecto, los jó-

venes y profesionales quehanpar-
ticipado en este estudio creen, en
un40porciento,quecursarunmás-
ter les permitirá llegar a ser direc-
tores de departamento.
Un 18por ciento piensa que gra-

cias a un postgrado podrá ser di-
rector general de la empresa en la
que desarrolle su profesión y el 17

por ciento se conformaría conocu-
par unmando intermedio.
Pero elegir unmáster no es tarea

fácil. Principalmente, la elecciónde
unouotra va en función dequeés-
te se ajuste a lo que se está buscan-
do, al prestigio del futuro centro y
a labolsadeempleodequeéstedis-
ponga para sus alumnos.

Unmásteryanoes
sinónimodemássueldo

Ytú, ¿temuevespor trabajo?
Los españoles, cada vezmás dispuestos ahacer viajes laborales
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9
PORCIENTOde los encuestados

estudiaría unmáster para

conseguir un salariomejor.

28
DECADA10O trabajadores

españoles estarían dispuestos

a cambiar de domicilio por

motivos laborales. La perspecti-

va de cambiar de ciudadpor tra-

bajo sigue sin gustar en este

país, pero, según el informe

deRanstand, cada vez sonmás

los que se adaptan. Para elabo-

rar este estudio se entrevistó

a 50.000 trabajadores

de todo el país.

La cifra


