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Cada vez mas mujeres se lanzan a viajar solas, sin hombres. LLa moda viene de EEUU, donde las agencias de viajes organizan
grandes recorridos turisticos solo para ellas, baséndose en los gustos y preferencias del sector femenino. rexro Carmen Planelles roro Efe

Ellas prefieren viajar solas

Un grupo de amigas disfrutando del sol en la playa.

NA nueva modalidad de
vacaciones “s6lo para
mujeres” empieza a des-
puntar timidamente en
Espafia, emulando un fené6meno
consolidado durante la Gltima déca-
da en la sociedad norteamericana.
Mujeres de entre 45y 60 anos se han
hecho duenas de su ocio y eligen
compania y aficiones femeninas
para viajar, al menos unos dias.

Al otrolado del Atlantico, las muje-
res han conseguido escapar unos
dias solas, con amigas o con desco-
nocidas, pero dejando a sus parejas
e hijos en casa, guiadas por la ofer-
ta de agencias de viajes especializa-
das en productos so6lo para ellas.

En Espafia, s6lo las viudas, solte-
ras o separadas empiezan a seguir,
por el momento, el fenémeno “All
girls getaway” O “Girlfriend geta-
way’”’ americano, es decir las “esca-
padas de mujeres” en torno a pro-
gramas culturales, de aventura o
naturaleza, oferta que en los ulti-
mos seis anos hay aumentado en
EEUU en un 230%, segun fuentes
del sector.

“Aqui estamos dando los primeros
pasos porque vemos un nicho de
mercado claro”, explica a EFE San-
dra Canudas, consultora de viajes y
autora de los libros Manual para
viajeras y de Mas de cien consejos
para recorrer el mundo con éxito.

Desde su experiencia como aseso-
ra de Taranna, una de las pocas

agencias de viajes espanolas con una
division para mujeres, describe el
perfil de este nuevo tipo de viajera
como el de una mujer de entre 45 y
60 anos, con estudios medios o supe-
riores y que procede en su mayoria
de los ambitos de la sanidad, la edu-
cacion o la hosteleria.

VIUDAS, SOLTERAS O SEPARADAS Son
viudas o separadas que acostum-
braban a viajar con sus parejas, y
que quieren seguir haciéndolo, o las
solteras empedernidas “que saben
vivir la vida y se apuntan a un bom-
bardeo”, explica Canudas.

Su objetivo: desconectar de las ata-
duras que las unen a su cotidianei-
dad y encontrarse con ellas mismas
con total libertad. “El fenomeno
Girlfriend getaway nace precisa-
mente para dar satisfaccion a las
mujeres que pasados los 45 empie-
zan a tener la sensacion de que han
dado mucho a los demas y tienen
ganas de disfrutar ellas mismas”.

En Espana, las pioneras en este
turismo femenino se apuntan a la
escueta oferta que les lleva a hacer
escapadas de contenido cultural de
tres o cuatro dias a ciudades euro-
peas como Salzburgo o Copenhague,
0 a viajes que llegan a los diez dias.
“No mas alla, de momento, porque
al ansia de desconectar, la mujer une
su deseo de volver a la normalidad,
de saber de la familia, de controlar
alos hijos”, afirma Canudas.

Ahora las mujeres son
duefias de su ocio y
eligen compaiiay
aficiones femeninas

En Espaia la mayoria
son viudas, solteras o
separadas entre 45y

60 afios

Los hombres son
menos sociables y no
les gustan los viajes
culturales

En EEUU la variedad tematica de
los viajes para mujeres es infinita y
abarca destinos en todo el mundo:
viajes de relajacion, balnearios, cul-
turales, aventura, naturaleza, de
compras, de ocio, con visitas culi-
narias, cata de vinos, bailes, apren-
der a tejer, etc.

Desde la Federacion Espafiola de
Agencias de Viajes (FEAAV) asegu-
ran que “esto es posible en un mer-
cado como el norteamericano que
tiene una masa critica un volumen
de poblacion y un nivel viajero que
da para cualquier tipo de microes-
pecializacion y de segmentacion”.

“Ninguna agencia mayorista de
viajes vive monograficamente en
Espana de este tipo de turismo”,
segln Jesus Martinez Millan, ex
presidente de la FEAAYV, quien no
descarta que se organicen en tor-
no a clubes de mujeres o como un
producto mas de alguna agencia
de viajes.

No obstante, esta nueva modali-
dad se abre camino poco a poco en
un pais donde un 64,8% de la
poblacion dice pasar las vacacio-
nes con la familia con la que vive
el resto del ano, seglin el baréme-
tro de junio de 2007 del Centro de
Investigaciones Cientificas.

Otro estudio presentado este mes
de agosto por la Consejeria de
Familia y Asuntos Sociales de la
Comunidad de Madrid establece
que nueve de cada diez madrilenos

disfruta en familia de las vacacio-
nes de verano.

SOLO MUJERES ;Por qué grupos s6lo
de mujeres? La respuesta tiene
una vertiente econémica, “com-
partir habitacién siempre es mas
barato” pero, segiin la consultora,
“hay actitudes sociales a la hora de
viajar que nos hace muy distintas a
los hombres”.

Ellos gustan mas de largas sobre-
mesas, ellas son mas de bocadillo y
de seguir viendo monumentos, de ir
de compras de relacionarse con la
gente local. “Hay unos puntos en
comun de gustos y empatias que nos
hacen sentirnos mas comodas via-
jando en un grupo de mujeres que
en uno mixto”, asegura Sandra
Canudas.

El psicologo Esteban Caniamares
opina en este sentido que “es bueno
estar con los iguales, con las perso-
nas de tu propio sexo, de tu propia
edad, o estudios, con personas que
tengan una igualdad a ti en cual-
quier parametro”.

Y cree que esta modalidad de via-
jes para mujeres, sobre todo casa-
das, tardara en cuajar en Espana
porque al contrario que los norte-
americanos, que animan a sus muje-
res a emprender el periplo, “el hom-
bre espanol no esta preparado. Una
minoria, si, pero en general, no”

“El drama de los malos tratos ocu-
rre porque hay hombres que no
encajan los cambios en el rol feme-
nino. En la sociedad espafola hay
aiun una dosis importante de
machismo, que va cambiando, pero
aun queda”, afiade el psicologo, que
también opina que “habria también
que preguntarse silas mujeres espa-
nolas estan preparadas para ello”.

“Las mas jovenes si, pero las de
mas de 35 anos pueden sentirse
culpables, y lo importante es
hacerlo bien, sin complejos”, agre-
ga el especialista.

MAS VIAJERAS QUE ELLOS En lo que
hay coincidencia es en que la mujer
es mas viajera por regla general que
el hombre porque “tiene una capa-
cidad de socializacion superior”,
dice Canudas.

Asilo acredita también Jesus Prie-
to, director de Nones.es, una empre-
sa que organiza viajes para solteros.
“Me apena decirlo, pero cuanto mas
cultural es un viaje menos hombres
se apuntan. Un 80-85% de los que
viajan con nosotros son mujeres,
siendo un sector en el que hay los
mismos hombres que mujeres”.

Para Prieto, ellos basan mas el ocio
en el sexo y ellas en la comunica-
cion, “y es mas facil conseguir sexo
que comunicacion”, asegura. De la
misma opinion es Elia Jiménez,
socia directora de El Mundo del Sin-
gle, quien afirma que “la mujer es
mucho mas activa, mas social, nece-
sita actividad y conocer gente. Al
hombre le basta con tomar una copa
con un amigo o quedarse en casa
viendo la tele”.

Sobre la experiencia norteameri-
cana, Prieto es implacable: “La base
del negocio es que las mujeres casa-
das se mueren de asco en casa’.

-;Por qué?

-Porque los hombres son unos
pesados, concluye.



