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B TEST GENETICOS

Biochips, primer paso para la
medicina personalizada

Con una simple muestra de sangre o de saliva enviada al iaboratorio, los diferentes biochips que hay en el mercado
son capaces de generar informacidn sobre & una persona metaboliza un farmaco de manera rapida o lenta, si deter-
minado ratamiento e generaré una reaccién adversa, & su sangre es compatible en una transfusion de sangre o si
genéticamente es susceptible de padecer cdncer, {0 que abre un interesante camino en fa prevencion y el tratamianto.

os  biochips  han
abierto la puerta a la
medicing Individuali-
zada. La capacidad de
contenet informacion
sobre muchos genes gite intes-
vignen en enfermedades tan
complejas como el cdncer les
convierien en una herramienta
que poco & poct sg abre camino
en la practica clinica. Su varie-
dad de campos de accion es
muy amplia y pueden arrojar
datos, entre otros, sobre s un
paciente es meta-

Los test genéticog

permiten identifi
variantes pref
del paciente

balizador rapido o
lenta, servir como
herramienta  de
diagnéstico para
patologias graves o,
incluso, sefalar si
un paciente es ap-

te pata recibiz un
farmaco determinado, vital en
enfermedades graves.
tn biochip permite identificar
qué variantes presenta el ADN
del paciente, ya que las secuen-
cias gendimicas contenidas en él
son complementarias a diferen-
tes variantes conocidas. Usta ca-
racteristica dei ADN permite
que solo cuando exista comple-
mentariedad se hibride la
muestra en el biochip y permita
identificar esa variante con una
reaccion de fluctescencia.
Los polimorfismos en los genes
CYP2D6 v CYP2(19 desempe-
fian una funcién Importante en
el metabolismo de los medica-
mentos, Estas variaciones afec-
tan a la tasa de metabolizacién
individual de cada paciente de
numerosos medicamentos utili-
zados en enfermedades como
cardiovasculopa-

paciente

tias, depresion,
frastorne por défi-
cit de atencidn con
hiperactividad,
ete. "Bl conoci-
miento de estas
vartaciones puede

ayudar al médico a
encontrar el mejor medicamen-
to y la dosis adecuada’, segin se
explica desde Roche, que co-
merciatiza Amplichip que anali-
za estos polimorfismos,

Ei AgingChip, de SabloBREL, es
un biochip de ADN capaz de
analizar 69 polimoerfismos pre-
viamente vinculados a enferme-
dades asociadas al envejeci-
miente, a la capacidad metabd-
lica v a log mecanismos de de-
fensa naturaies frente al estrés

Texto: FELIX ESFOZ

oxidativo. Bs una herramienta
que “no solo permite predecir el
riesgo de padecer diversas en-
fermedades, sino gue, ademas,
marca las pautas a seguir para
prevenitlas”, sefiala José Ighacio
Lao-Villaddniga, director medi-
co de la compafia, que explica
que la informacion de este chip
“ayuda a disefar el (ratamiento
mis adecuads para establecer
el control de fa expresion de las
varlantes genélicas hegativas”.
Yste Bigchip pretende aporiar
informacion para “ayudar a re-
trasar mediante unos hibitos de
vida, una alimertacidn adecua-
da y unos complementos dieté-
ticos o farmacologicos el proce-
s¢ natural del envejecimivnto”.
La compafiia también comer-
cializa Quality Chip (riego car-
diovasculat) y SportChip (para
deportistas de elite).

Cancer, una prioridad

Verrer in Code comercializa en
Espafia dos test de diagnéstico
genético. MammaPrint, que
analiza el perfil de expresion ge-
nétice del umor para pronosti-
car ¢l rigsgo de metdstasis en
pacientes con cancer de mama,
v CupPrint, para el cdnger de
origen primario descenocido o
CUP Es una metastasis confir-
mada histoldgicamente pero sin
jocalizacién primaria identifica-
ble. “Se considera la cuarta cau-
sa de mortalidad por cdncer, v
st allo impacto, junte con la di-
ficil prognosis de los pacientes y
tos bajos resuitados de las téend-
cas de Inagen v de histopatolo-
gla apuntan a fa necesidad de
herramientas de diagndstico
mis eficaces’, sefalan desde la
compania,

El Bloodchip permite conocer,
desde el punto de vista genéti-
co, el grado de compatibilidad
entre un donante de sangre v su
receptor. Pese a que el andlisis
serolégico de compatibilidad os
segure, “suclen aparccer reac-
ciones adversas en el 3 por cien-
o de los individuos que reciben
transfusiones {reaccion hemolf-
tice aguda, reacciones febriles
no hemoliticas, alergias y reac-
ciones anafildcticas, etc.)”, expli-
ca José Miguel Mclendo, direc-
tor Comercial de Progenika.

Los test genéticos san herra-
mientas costo-efectivas, ya que
se realizan une sola vex en la vi-
da y gracias a su papel pre- s

Lugar del laboratorio de Sabi

,-

ioBBi donde se realiza el andlisis de las

muestras recogidas en los biochips.

Fabricacion de Microchips

Proceso mediante ¢ cual se infroduce la informacitn genética en la fabricacion de

{os microchips,

Fuente: Genoma Espattz,

Un chip para diagnosticar la enfermedad celiaca inicia
su fase de desarroilo con ef apoyo de la ACM

Erfre los chips mas irteresantes
que estan en desarrclle e en-
cuanira el de enfermedad celiaca,
La Asociaibn de Celiacos de Ma-
diid {ACM) participa en el proyecto
europae CD-Medics para ] desa
rroflo de un biosenssr que obtenga
un método diagndstico “rapido y
figble" de Iz enfermedad celiaca,
en & que participan 21 insttudo-
nes de 10 paises de la Union Fu-
ropea, segim informa la ACML

El proyecio trabajz en la creacién
de un chip que detedle y monitor-
ce a parti de una gota de sangre fa
enfermedad celiaca a través de
marcadores genéticos e inmunolé-
gicos. La Comision BEuropea ha

oforgado mas de 9,5 millones de
eulos para su redizecion. “Se trata
de detectar si hay predisposicidn
genétiva y los mveles de antictier-
pos’, explica Ciara O'Suflivan, de la
Universidad Povira y Virgili, de Tara-
gona, y eoordinadora def proyedo.
B proyecto durard cuetro anos, eh
los que investigadores de Bio, Mi-
cro y Nanotecnologia trabajaran,
ademds, en una interfase elecirdni-
ca que pernitia contrastar los re-
sultados obtenidos oon el historial
médico del paciente. B dispositive
también tendra capacidad de al-
macenamiento para efectuar un
sequimiento del progrese de la en-
fermedad {ver pagna 44).
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¢ ventivo ahorran gastos ele-
vados a futuro, explica Melendo.
También hay ejemplos signifi-
cativos de como los chips ayu-
dar en caso de ver
siun paciente pue-
de utilizar un far-
maco Concreto.
Abbott comerciali-
za PathVysion, di-
seflado para detec-
tar la amplifica-
cién del gen HER-2
en los especimenes del tefido de
céncer de mama, por ¢l cual las
mujeres son candidatas poten-
ciales para hetceptin, una tera-

Son pruebas cost
efectivas, ya qu
realizan una sgl
en la vida

pia monoclonal destinada espe-
cificammente alas células tumo-
rales que suponen la sobre-ex-
presion de HER-2,

Hace un mes GSK presentd el
estudio Predict-1, que muesira
que la determinacién del mar-
cador HLA-B 5701 reduce signi-
ficativamente el riesgo de reac-
ciones de hipersensibilidad a
abacavir, lo que podria, a través
de una prueba genética, “contri-
buir a personalizar el tratamien-
to del VIH, identificando a los
pacientes con mayor riesgo de
sufrir un evento adverso”, expli-
ca el laboratorio.
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