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Adiós manchas:
Mascarilla
despigmentante
Lucha contra la falta de luminosidad de tu piel

NOVEDAD. A partir del oto-
ño una empresa de Barcelo-
na comercializará un chip
que permitirá diagnosticar
defectos genéticos en perso-
nas con antecedentes fami-
liares por muertes súbitas
por fallos coronarios, según
declararon en el  XXI Con-
greso Regional de la Socie-
dad Canaria de Cardiología
José Brugadas, investigador
del Instituto de Cardiología
de Montreal y Ramón Bru-
gadas, jefe de cardiología
del Hospital Clínico de Bar-
celona.

A partir de muestras de
ADN, este chip determina si
el defecto genético que ha
provocado el fallecimiento
de una persona es compar-
tido por otros miembros de
la familia, y de esa manera
adoptar las medidas pre -
venti vas en los casos nece-
sarios.

Una vez que se ha deter-
minado qué personas de la
familia comparten el defec-
to genético, se pueden apli-
car inmediatamente medi-
das preventivas (como por
ejemplo: abstenerse de
prac ti car deporte de alta
competición, consumir de-
terminados medicamentos,
etc.)

Según los expertos, este
chip de diagnóstico rápido
será un salto cualitativo
muy importante y a un pre-
cio razonable.                METRO

El chip  facilitará el diagnóstico.

Prevención

Un chip para
combatir la
muerte súbita
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Los doctores José Brugadas (arri-
ba) y Ramón Brugadas (abajo).

ESTÉTICA. AgingChip es un
biochip de ADN capaz de
analizar 65 polimorfismos
previamente vinculados a
enfermedades asociadas al
envejecimiento, a la capaci-
dad metabólica y a los me-
canismos de defensa natu-
ral al estrés oxidativo.

Mediante este test genéti-
co se puede valorar la vulne-
rabilidad particular de cada
individuo y tener conoci-
miento del:
!Riesgo vascular global.

!Riesgo oncogénico.
!Riesgo a osteoporosis y

fracturas espontáneas.
!Estado de los

mecanismos de toleran-
cia y defensa frente al es-
trés ambiental y daño
oxidativo. 

!Grado de respuesta tera-
péutica: perfil farmaco-
genético general.

AgingChip, comercializado
por SabioBBI,  modula el fe-
notipo clínico final y deter-

mina la  mayor o menor ex-
pectativa de vida del indivi-
duo que se somete a este test.

Es una herramienta de
última generación median-
te la cual no sólo  se logra
predecir el riesgo de deter-
minadas enfermedades si-
no que además marca las
pautas a seguir para preve-
nirlas, indicando el trata-
miento farmacológico más
adecuado para establecer el
control de las variantes ge-
néticas negativas. METRO

BELLEZA. Las inestéticas
manchas en la piel sumado
el fotoenvejecimiento y la
falta de luminosidad, gene-
ran la imperiosa necesidad
de buscar un tratamiento
que atenúe o elimine este
problema.

La solución aparece de la
mano el Dr. E. Kruling, cre-
ador de la mascarilla des-
pigmentante. Dicho doctor,
en sus investigaciones en el
proceso de la melanogene-
sis y sus alteraciones dio
origen a un  tratamiento
basado en la aplicación de
una mascarilla, llamada
Amelan, que actúa sobre to-
do tipo de manchas.

Es una mascarilla que:
!Actúa en todo tipo de

manchas.
!Sobre todo tipo de piel

(grasa, mixta, seca).
!Es un tratamiento segu-

ro, eficaz y rápido.
!Sobre pieles oscuras,

mixtas y grasas es más
efectiva.

!Aunque es aconsejable
realizar este tratamiento
en invierno, se puede re-
alizar en cualquier épo-
ca del año.

!Aumenta la luminosidad
de la epidermis.

!Rejuvenece la piel.
!Mejora el aspecto cosmé-

tico de la cara cuando
existe seborrea, fotoenve-
jecimiento y poros abier-
tos

En la medicina los resulta-
dos siempre dependerán de
la persona a tratar, obvia-
mente que el objetivo a al-

canzar será el mejor posi-
ble.

Entre los 8-10 días de su
aplicación el la piel empe-
zará a mejorar y a desapa-
recer visiblemente las man-
chas, en pieles mas claras
los resultados serán apre-
ciables entre los 8-21 días.

El 99%  de las personas
tratadas logran desde la
desaparición hasta la mejo-
ría casi imperceptible a la
visión del otro. 

El dermatólogo es el en-
cargado de limpiar la piel,
luego aplicar la solución
desengrasante y por último
la mascarilla.

La máscara es de color
mostaza y la persona a la
cual se la aplica debe reti-
rarla en su casa después de
las 4 ó 6 horas de su aplica-
ción, eso dependerá de la
indicación del médico.

Al día siguiente habrá
que aplicar una crema de
mantenimiento por  una
semana, tres veces al día.
Durante la primera semana
el dermatólogo hará el pri-
mer control. La segunda se-
mana, la aplicación de esta

crema se hará 2 veces al
día.

La tercera semana sólo se
aplicará 1 vez al día, prefe-
rentemente por la noche. A
los 15 días el doctor evalua-
rá la evolución del trata-
miento, el último control
lo hará al mes de haber co-
menzado.

La protección solar debe
ser exhaustiva al igual que
la hidratación  y manteni-
miento de la piel, para eso
el facultativo indicará las

cremas de mantenimiento
e hidratación al igual que
las pantallas totales para
protegerse de los daños no-
civos del sol.

Seguir las indicaciones
del especialista asegurará
el éxito del tratamiento.
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Test genético antienvejecimiento

El tratamiento Amelan.

Resultados de la mascarilla
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ANTES DESPUÉS

COMPLEMENTOS

Una encuesta realizada por AC Nielsen por Internet, revela que:

¿En qué prefieren gastar las españolas?

les encanta comprar zapatos
60%

mueren por tener unas sofisti-
cadas gafas de sol

55%

prefieren gastar su dinero en
bolsos

36%

eligen dilapidar sus fondos en
billeteras

32%

•El diseñador de modas
Erik De Nijs presentó una
creación práctica pero
extraña: un pantalón mejo-
rado que incorpora a su he-
chura un par de parlantes,
un teclado y un bolsillo pa-
ra el Mouse. En las rodillas,
del lado de afuera, pueden
apreciarse los parlantes. El
teclado se lo ve a simple
vista. Y el bolsillo trasero
puede sumar al mouse. 

Existe un pantalón que incluye en su trama un teclado para PC

¿Sabías qué...?

VERANO. Si tienes el vello cla-
ro y  la piel morena llegó la so-
lución a tu problema de la
mano del láser Soprano. Este
innovador láser elimina el ve-
llo en pieles oscuras, sin ries-
go alguno de producir man-
chas ni quemaduras. Actúa
sobre todo tipo de pelo, fino,
grueso, claro u oscuro aun-
que no en el canoso.

Soprano calienta el folículo
piloso a suficiente temperatu-
ra como para destruirlo, pero
la temperatura al no ser tan
alta no causa molestia ni do-
lor alguno. El disparo va ca-
lentando poco a poco la su-

perficie, por lo tanto, los re-
ceptores nerviosos del calor y
el dolor van respondiendo de
manera progresiva.

Se puede usar  en las pier-
nas, ingles, axilas y es suma-
mente eficaz en zonas tan di-
ficultosas como labio supe-
rior y  entrecejo, como así
también, en el cuello de los
hombres.

Si hay un seguimiento cua-
lificado de los profesionales
que lo aplican, este láser al ser
apto para pieles oscuras es el
indicado para poner ponerlo
en práctica sobre pieles bron-
ceadas también.

La cantidad de sesiones de-
penderá de cada paciente, lo
que sí es bueno remarcar es
que entre la primera y la se-
gunda sesión hay que dejar
pasar al menos dos meses pa-
ra darle tiempo al vello a que
crezca generando una  depila-
ción  mucho más eficaz.

Depílate sin sufrir

El láser 
Soprano.
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