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SEUL ACOGE EL XIl CONGRESO MUNDIAL DE CANCER DE PULMON

Eficacia de erlotinib
en cancer de pulmon

Un estudio espafiol ha mostrado que erlotinib es igual de eficaz en pacientes con
cancer de pulmoén mayores de 70 afios que en los pacientes mas jovenes. Estos
resultados podrian acabar con la tendencia conservadora existente en relacién al
tratamiento de este tipo de tumores en las personas mayores.

A V.

“Los resultados confirman que
erlotinib es activo en enfermos
mayores de 70 afios. Hemos podi-
do comprobar que el indice de
respuesta y supervivencia es simi-
lar al global de los pacientes”. Con
estas palabras explica Vicente
Alberola, del Servicio de Oncolo-
gia Médica del Hospital Arnau de
Vilanova en Valencia, los principa-
les resultados del estudio TargeT.
La investigacion, presentada con
motivo del XII Congreso Mundial
sobre Cancer de Pulmoén celebra-
do la semana pasada en Sedl
(Corea), ha confirmado que erloti-
nib es igual de eficaz en los pacien-
tes mayores de 70 afios que en los
pacientes mds jovenes. El estudio,
que se ha llevado a cabo en 103
hospitales de toda Espafia ha mos-
trado también las ventajas de este
farmaco en cuanto a comodidad
(una pastilla al dia) y seguridad, en
la que ha tenido escasos efectos
secundarios comparado con la
quimioterapia.

Por otro lado, el Congreso ha
acogido también la presentacion
de un subestudio dirigido a cono-
cer la respuesta a este fairmaco de
los pacientes con céncer de pul-
mon escamoso. En este sentido,
“los pacientes con
escamoso de pulmén  avanzado

carcinoma

Alberola fue el encargado de
presentar el estudio TargeT.

consiguen con erlotinib resultados
comparables a los de la quimiote-
rapia. Como la tolerancia es
buena, se puede decir que es una
alternativa terapéutica vdlida y
atractiva para estos pacientes”,
asegura Dolores Isla, del Hospital
Lozano Blesa de Zaragoza, y una
de las investigadoras del estudio.
Aunque este tipo de carcinoma
representa entre el 30 y el 40 por
ciento de los cénceres de pulmén,

su incidencia ha ido disminuyendo
progresivamente en esta década
probablemente como consecuen-
cia del descenso del consumo de
tabaco.

Mesotelioma pleural

Por otro lado, el tratamiento
de mesotelioma plural maligno
(MPM) fue otro de los temas abor-
dados por los especialistas que
asistieron al Congreso. En este
sentido, los datos de un amplio
estudio mostraron que los pacien-
tes tratados con pemetrexed, un
farmaco administrado por via
intravenosa, que participaron en la
investigacion tuvieron un indice de
supervivencia a un afio por encima
del 50 por ciento.Una de las ramas
del estudio analizé la eficacia de
pemetrexed en  monoterapia
mientras que las otras dos evalua-
ron este firmaco en combinacion
con cisplatino y carboplatino.

Aunque las tres ramas supera-
ron el 50 por ciento de supervi-
vencia al afio, la combinacién de
pemetrexed mas platino alcanzé
indices de respuesta mas elevados
comparado con el tratamiento en
monoterapia. De esta forma el far-
maco en monoterapia alcanzé una
respuesta del 12.I por ciento
mientras que en combinacién con
cisplatino alcanzé un 23 por ciento
y un 16,8 por ciento con carbopla-
tino.

EL CARIOTIPO ESPECTRAL ANALIZA CAMBIOS CROMOSOMICOS DEL EPITELIO BRONQUIAL

Una nueva técnica detecta cambios genéticos
que avisan del riesgo de cancer de pulmoén

Redaccion

Investigadores de la Universi-
dad de Colorado (en Estados
Unidos) han desarrollado una
nueva técnica que permite detec-
tar los cambios genéticos que
pueden avisar del riesgo de pade-
cer en el futuro cancer de pul-
mon.

Los autores de este trabajo,
que se publica en la revista espe-
cializada American Journal of Respi-
ratory and Critical Care Medicine,
utilizaron la técnica del cariotipo
espectral (SKY, seglin sus siglas en
inglés), para analizar el epitelio

bronquial de un total de 71 suje-
tos, 14 de los cuales tenian cancer
de pulmoén, 43 eran fumadores y
14 no fumadores.

Dafio cromosémico

“Nuestra meta —explica Wil-
bur A. Franklin, investigador y
profesor del Centro de Ciencias
de la Salud de dicha universidad—
es desarrollar técnicas de investi-
gacién de antecedentes de lesio-
nes pulmonares que nos permiti-
ran identificar los cambios pre-
cancerigenos del cuerpo”.

“Existia un enorme dafio cro-
mosoémico en los fumadores que
no habian tenido céncer”,aseguré

el doctor Franklin.

Segun la investigacion el 82
por ciento de los fumadores de
alto ‘riesgo y todos los pacientes
con carcinoma tenian anormali-
dades cromosémicas entre 15 y
23 veces mas que los no ‘engan-
chados’ al tabaco. Los cromoso-
mas mas afectados fueron el 5,7,
8y 18.

“Es muy importante que
entendamos los efectos celulares
y genéticos del tabaco en el epite-
lio bronquial para disefiar nuevas
estrategias para reducir la morta-
lidad de este tipo de cincer”, ase-
guré la investigadora Marileila
Varella-Garcia.

Un test genético alerta del riesgo
de muerte subita a los deportistas

Se trata de una herramien-
ta denominada SportChip, un
dispositivo que permite detec-
tar la vulnerabilidad que tiene
un deportista joven a sufrir
muerte subita. Este chip analiza
las principales variables genéti-
cas que pueden influir en la
muerte sUbita. Las pruebas se
realizan a partir del ADN
extraido de una muestra de
saliva o sangre y ofrece una fia-
bilidad del 99,9 por ciento.Esta
nueva herramienta permite
analizar de forma simultinea
17 genes asociados a la capaci-

dad fisica y metabdlica hacien-
do posible una valoracién inte-
gral del potencial de respuesta
al entrenamiento fisico. Los

resultados también indican
tanto el potencial bioldgico
global de los deportista como
sus puntos mas vulnerables.

Encuentran un gen relacionado con
las infecciones urinarias

Cientificos de la universi-
dad sueca de Lundhan encon-
trado un gen que podria estar
detrés de las infecciones urina-
rias mas severas,seglin un estu-
dio publicado en la revista PLoS
One. El gen en cuestién produ-
ce una proteina que estd impli-
cada en el sistema inmunoldgi-
co al regular la migracion de
globulos blancos a los rifiones
y su trabajo es neutralizar la
bacteria infecciosa.

Como explicaron las auto-
ras del estudio, Ann-Charlotte
Lundstedt y Catalina Svanborg,

este gen “podria ser usado
como un marcador de riesgo y
un método para singularizar
hacia fuera el grupo suscepti-
ble”. Ademds, observaron que
las mutaciones de este gen son
mucho més frecuentes en per-
sonas con problemas de rifidén
que en individuos sanos, y que
“incluso los pacientes sin cam-
bios genéticos tienen bajos
niveles de esta proteina”, por lo
que una combinacién de exa-
menes genéticos y una medida
de proteina podria servir para
encontrar personas con riesgo.

Emplean con éxito bacterias
clostridiales contra el cancer

Una bacteria que crece en
zonas sin oxigeno ha sido utili-
zada con éxito en el tratamien-
to contra el cancer mediante
el desarrollo de un tratamien-
to genético basado en otras
terapias anticancerigenas. La
mayoria de tumores contienen
zonas con muy poco oxigeno
o con tejido muerto, ya que
este ambiente fomenta el cre-
cimiento de determinadas bac-
terias, como sucede con la
familia de las Clostridiales, lo
que les hace las ‘mensajeras’

ideales para los tratamientos
anticancerigenos, segin Jan
Theys, doctor de la Universi-
dad de Maastricht (Holanda).
“Por ahora hemos comproba-
do que las bacterias de esta
familia modificadas genética-
mente han tratado con éxito
tumores en animales”, asegu-
roé. Las zonas sin oxigeno son
las mas dificiles de tratar con
los métodos tradicionales, sin
embargo es en ellas donde la
terapia con bacterias clostri-
diales resulta més eficaz.

Mayor supervivencia con goserelina
en cancer de prostata no metastasico

Seglin una investigacion
publicada en el Prostate Cancer
and Prostatic Diseases, el trata-
miento adyuvante de depriva-
cién androgénica con gosereli-
na logra el control a largo
plazo del cincer de prostata
no metastasico de mal pronos-
tico. Los autores de la investi-
gacion concluyen que la gose-
relina adyuvante deberia ser
reclasificada como tratamien-
to de intencién curativa para
hombres con cancer de pros-

tata no metastisico de mal
prondstico.

Por otro lado, los investiga-
dores revisaron los datos de
supervivencia y de cuatro
estudios clinicos a largo plazo.
En este sentido, concluyeron
que el tratamiento adyuvante
con este fairmaco proporciona
un control a largo plazo del
cancer de prostata de mal pro-
noéstico y logra una supervi-
vencia mayor que con otros
tratamientos.






