
Un nuevo mercado con un po-
tencial objetivo de  millones de
personas en España, con un alto
poder adquisitivo, dispuesto a
gastar su dinero, un fenómeno so-
cial con tendencia al aumento y a
la espera de una oferta que se
adapte a sus necesidades y a su
forma de vida. Son solteros o «sin-
gles», una oportunidad de nego-
cio en tiempos de crisis.

El estilo de vida «single» marca
tendencia también en la economía
y cientos de negocios comienzan
a proliferar alrededor de esta in-
dustria que, a pesar de no ser del
todo nueva, está comenzando
ahora a adaptarse y especializar-
se entorno a un nuevo «target» de
público. 

Los jóvenes se casan cada vez
más tarde, bien porque dedican
más tiempo a estudiar, por el alto
coste de la vivienda, por la incor-
poración de la mujer al mundo la-
boral o porque, simplemente, no

forma parte de sus expectativas
más inmediatas. 

Sea como sea, la realidad es
que los solteros conforman un ni-
cho de mercado todavía por ex-
plotar y son objeto continuo de im-
portantes campañas publicitarias,
especialmente las relacionadas
con el ocio y el turismo.

Los «singles» conforman una
fuente importante de consumo
ya que gastan un  más que la
media de los españoles, según se
desprende de un estudio realiza-
do por el portal especializado Clan
. 

Concretamente consumen el
 de los productos de cuidado
y belleza personal que se venden
en España, gastan un  más en
productos de alimentación (fáci-
les de preparar y en tamaños in-
dividuales), invierten más en vi-
vienda (ya que ocupan la mayoría
de los hogares unipersonales), y
destinan casi la mitad de su suel-
do en viajes y ocio. 

«Los solteros somos muy ca-
prichosos y nos compramos siem-
pre lo mejor, pero en lo que más
gastamos es en salir», reconoce
Héctor de Valencia. 

Éstos datos demuestran que el
estilo de vida de los solteros, que
representan el  de la sociedad
española, es muy distinto al de las
personas con pareja. «Los casados
no pueden mantener nuestro ni-
vel de vida, sobre todo si tienen
una hipoteca o hijos, cuando te ca-
sas parece que sientas la cabeza»,
reconoce Sara de  años.

El socio fundador de la red so-
cial Clan , Rafael Serra, lo
confirma: «Los solteros llevan un
ritmo de vida muy especial y se de-
cantan por realizar actividades
junto a personas que comparten
los mismos intereses».

Un extremo que confirma Mido
Ghosn, Gerente de Puerto Jhon
Martin: «Los ‘singles’ buscan cada
vez más un espacio propio y ex-
clusivo para ellos». Por eso en su
restaurante de Massalfasar ofrece
menús especiales para solteros
los viernes por la noche y poste-
riormente habilita una sala de
baile donde proyecta todo tipo
de actividades destinadas a sus
clientes potenciales.

Otra de las iniciativas empre-
sariales dirigidas al público «sin-
gle» son los cursos de teatro, como
instrumento para mejorar las re-
laciones, aprender a comunicarse
y mejorar la autoestima. «Son un
tipo de público muy interesante ya
que está muy predispuesto a tra-
bajar en grupo», reconoce Isabel
Doceda, impulsora de este tipo de
talleres en Valencia. 

En total, los «singles» gastan
un  más en productos de gran
consumo, lo que les supone una
media de  euros al mes con tar-
jeta de crédito.  «Al tener mayores
posibilidades económicas y mayor
libertad de movimiento, canalizan
gran parte de su salario en activi-
dades de ocio para su tiempo li-
bre», reconoce Rafael Sierra.

Según el estudio de Clan ,
los solteros viajan un  más

que la media y además, el  re-
conoce que estaría dispuesto a
realizar un viaje exclusivo para
singles. 

Cruceros exclusivos
En este sentido existe en el mer-
cado  los conocidos como «cruce-
ros para singles», especialmente
pensados para ellos y que se con-
forman como un punto de en-
cuentro ideal para conocer a gen-
te en la misma situación. 

En este tipo de viajes se realizan
actividades orientadas a relacio-
nase con otros solteros con fiestas
de presentación y despedida, jue-
gos de grupo, fiestas temáticas o ci-
tas a ciegas y, según las agencias de
viajes que los proponen, este tipo
de viajero suele rondar, de media,
los treinta años.

Es un mercado al que Internet
también ha sabido adaptarse rá-
pidamente: redes sociales, por-
tales especializados que organi-
zan viajes, reuniones y una ofer-
ta cultural exclusivamente pen-
sada por y para solteros surgen
para captar a una comunidad
formada por  millones de per-
sonas en Europa. 

Según los últimos datos del INE
los solteros gastan . euros por
persona al año, lo que demuestra
que es un mercado en auge, que
ha visto en las últimas décadas au-
mentada la demanda y el núme-
ro de adeptos a este singular esti-
lo de vida «sin compromiso». 

Noelia López Escartí
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FOTO DE EDUARDO RIPOLL

Mercado libre y 
sin compromiso

Solteros y con capacidad adquisitiva. El singular modo de vida de los solteros y su
alta capacidad económica convierten a los «singles» en público objetivo de cientos de
campañas publicitarias de empresas de belleza, ocio y tiempo libre que comienzan a
surgir en torno a un mercado que se mantiene en auge a pesar de la crisis. 

El estilo «single» marca
tendencia y cientos de
negocios comienzan a surgir
alrededor de esta industria

Los solteros buscan su propio
espacio y prefieren realizar
actividades junto a personas
con sus mismos intereses
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LOS «SINGLES» EN CIFRAS

MILLONES DE SOLTEROS EN ESPAÑA
(27% DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA)8
160 millones en Europa

MÁS DE GASTO QUE LA
MEDIA DE LOS ESPAÑOLES60%

200.000 € por persona al año

EN ALIMENTACIÓN+18%

EN PRODUCTOS 
DE GRAN CONSUMO500€

EN PRODUCTOS
DE BELLEZA+60%

EN VIAJES+40%

Dos jóvenes mirando 
el escaparate de una

agencia de viajes

La oferta de ocio y tiempo libre
que se puede encontrar actualmente
en el mercado para solteros comien-
za a especializarse. Un ejemplo son
los viajes monoparentales que ofrece
Clan 2000, que está viviendo un auge
en este último año de un 60% más de
solicitudes. En ellos, las familias de
padres solteros viajan con personas
en su misma situación mientras que
sus hijos disfrutan de actividades di-
señadas para ellos. Otra iniciativa
pensada para el público «single» es el
que ofrece Yporquenosolo. Unos via-
jes en el que el único requisito consis-
te en acudir solo para descubrir paí-
ses exóticos como Jordania, Cambo-
ya, Senegal, Birmania, Nepal, Tailan-
dia o Brasil, adentrándose en los lu-
gares más recónditos y exclusivos
para encontrar lo auténtico de cada
cultura. N. L. VALENCIA
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ESPECIALIZACIÓN 

Viajes exóticos o para
solteros con hijos
completan la oferta
de tiempo libre

dima
Cuadro de texto

dima
Rectángulo




