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Consumo Cada vez son mas los usuarios de Internet que

consideran que la red crea adiccidn, una creencia que es mas fuerte

en el tramo de edad que va desde los 21 a los 50 afios

El 72% de los internautas
cree que la red es adictiva
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El 72,3 de los usuarios consi-
dera que lared es adictiva, mien-
tras que el afio pasado lo con-
sideraba el 67,2%. En relacién
ala edad, se da el caso de que
la percepcién de Internet como
un elemento adictivo crece fun-
damentalmente en el tramo que
va de 21 a 50 afios —en los que
la Red tiene una gran inciden-
cia en el dia a dia-, mientras
que disminuye entre los mayo-
res de 50.

Existen pequeiias diferen-
cias de apreciacion en el papel
que desempefia Internet dia-
riamente en funcion de los dis-
tintos habitos de los usuarios.
De este modo, aunque la percep-
cién de este medio entre los
usuarios y no usuarios de re-
des sociales es bastante similar
se dan ciertos matices.

Asi, entre los usuarios de re-
des sociales se percibe Inter-
net como un medio mas adic-
tivo —un 73,3% frente aun 67,3%
delosno usuarios de redes so-
ciales-y que les ayuda en sus re-
laciones sociales —un 65,5%
frente al 43,8%. Es mas, entre
los no usuarios de las redes so-
ciales cae mas de 7 puntos por-
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centuales el nimero de perso-
nas que consideran que Inter-
netles ayuda en susrelaciones
sociales.

Elestudio dejabien alas cla-
ras el alto grado de dependen-
cia que tenemos de Interneten
nuestro dia a dia. Asi 8 de ca-
da diez internautas esta bas-
tante o totalmente de acuerdo
con la afirmacion de que Inter-
net es un medio imprescindible.
El afio pasado lo consideraba
asi 7 de cada diez usuarios. Ade-
mas un 75,1% de los usuarios
esta de acuerdo con que esim-
prescindible para su trabajo.

Estas son algunas de las con-
clusiones del estudio sobre ha-
bitos de Internet elaborado por
lared de blogs Ocio Networks,
que cuenta con mas de siete
millones de usuarios tnicos
mensuales. Uno de los aparta-
dos de esta encuesta analiza el
papel que juega Internet en
nuestro dia a dia. Los datos
muestran que casi un 93% de
los usuarios considera que la
red les ayuda a estar mejor in-
formados, lo que supone un
crecimiento sensible respecto
al resultado del pasado afio,
cuando este porcentaje era del
90,6%.

Las claves

o Para formarse

También es muy alta la can-
tidad de usuarios que pien-
san que Internet les ayuda a
formarse, cifra que alcanza
el 90%, casi cinco puntos
mas que el pasado afo. El
porcentaje no baja del 90%
en el tramo de edad que va
desde los 21 hasta los 50 afios
de edad.

@ Relaciones sociales
Hasta un 62% -cuatro pun-
tos porcentuales mas que el
pasado afo- cree que la red
le ayuda en sus relaciones
sociales. Aqui, el porcenta-
je mayor se da entre los me-
nores de 16 afios, mientras
que el crecimiento funda-
mental en relacién al afio pa-
sado se produce entre los
mayores de 50 afios.

e La forma de conectar
Los usuarios de redes socia-
les y también de conexidn a
la red a través de teléfono
movil consideran en un por-
centaje mayor que Internet
esimprescindible en suvida
diaria.

e Lared en el teléfono
Quienes no disponen de co-
nexion a Internet através de
su teléfono moévil consideran
la red mas adictiva que los
que si disponen de ella, mien-
tras que éstos creen que In-
ternet les ayuda mas en sus
relaciones sociales.
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