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El ‘Atlantis’ regresa
a laTierra tras suúltimo
viajeespacial

CIENCIA
:: EFE. El transbordador espacial
Atlantis regresó ayer a laTierra tras
concluir con éxito suúltimamisión
espacial, la trigésima segunda, du-
rante la cual sus tripulantes traba-
jaron para ampliar y fortalecer la
Estación Espacial Internacional
(EEI). Lanave tocó tierra a las 08.48

hora local (12.48 GMT) en el Cen-
tro Espacial Kennedy, en Florida
(EEUU), después de que se disipa-
ran las tormentas que amenazaron
estamañana el aterrizaje. La nave,
que partió al espacio el 14 demayo,
se desenganchó el domingo de la
EEI, y aproximadamente una hora
antes del aterrizaje encendió los
cohetes de frenado para colocar el
aparato en posición de aterrizaje.
El último aterrizaje delAtlantis ha
sido perfecto bajo el cielo azul de
Cabo Cañaveral

EN BREVE El 54,5%de lapoblación
española sufreobesidad

SALUD
:: EFE.El 54,5%de la población pa-
dece obesidad o sobrepeso, patolo-
gías que constituyen «las enferme-
dades endocrinológicas más fre-
cuentes en España» y casi 700.000
personas, en torno al 2%, sufrenhi-
potiroidismo, lo cual supone «un
auténtico problemamédico, social
y económico».Así lo puso demani-
fiesto ayer en Salamanca el catedrá-
tico Endocrinología y Metabolis-
mo Juan José Corrales.El transbordador llega a Cabo Cañaveral. :: EFE

:: COLPISA
MADRID. LaComisión deTras-
plantes del Consejo Interterri-
torial del Sistema Nacional de
Salud aprobó la solicituddelHos-
pital La Fe deValencia para rea-
lizar el primer trasplante depier-
nas doble delmundo.
La decisión fue adoptada ayer

en una reunión ordinaria de la
Comisión de Trasplantes del
Consejo Interterritorial del Sis-
tema Nacional de Salud ( SNS),
celebrada en Logroño.
El informe favorable destaca

que el paciente, que sufre una
amputación bilateral de piernas,
carece de alternativa, puesto que
no tolera las prótesis. El Hospi-
tal la Fe realizará la intervención
en colaboración con la Funda-
ción Pedro Cavadas, que enca-
bezará el equipo de cirujanos. El
resto de profesionales sanitarios
pertenecen a la plantilla del hos-
pital valenciano.

Requisitos
El trasplante de piernas doble es
una técnica experimental, al
igual que el trasplante de cara y
el de manos bilateral. En estos
supuestos, la ley exige un infor-
me previo de la Organización
Nacional de Trasplantes para
cada paciente (RD 1301/2006de
Calidad y Seguridad de células y
tejidos)
Este informe se discute en la

Comisión de Trasplantes del
Consejo Interterritorial del Sis-
temaNacional de Salud, integra-
da por los 17 coordinadores au-
tonómicos deTrasplantes y pre-
sidida por el coordinador nacio-
nal de Trasplantes.
Cada informepositivo es para

unpaciente concreto. Por tanto,
el visto bueno de estemiércoles
no puede hacerse extensivo ni
a un equipo ni a un hospital.
Cuando se efectúe esta inter-

vención, en España se habrán
realizado ya siete trasplantes ex-
perimentales de tejidos com-
puestos: tres bilaterales dema-
nos en el Hospital La Fe de Va-
lencia, tres de cara (en la Fe de
Valencia,VirgendelRocío de Se-
villa yVall de Hebrón de Barce-
lona) y uno de piernas bilateral.

Autorizan el
primer trasplante
de piernas doble
delmundo al
Hospital La Fe

Presentan la campaña
‘Independízate del
tabaco ‘ para
concienciar a los más
jóvenes sobre los
efectos perjudiciales
:: EP
MADRID. El consumo de tabaco
durante la adolescencia puede ha-
cer perder hasta 14 años de vida, de
hecho, dos de cada cuatro fumado-
resmorirán a causa de enfermeda-
des asociadas al tabaquismo y uno
de ellos lohará antes de los 65 años,
según afirmaron ayer especialistas
de laAsociación Española contra el
Cáncer (AECC) con motivo de la
celebración el próximo lunes del
Díamundial sin tabaco .
La edadmedia de inicio enel con-

sumo de tabaco en España son los
13 años, a los 14 se fuma a diario, y
entre los 18 y los 29 años es cuan-
do se condensa la mayor franja de
fumadores, un33,7 por ciento, han
señalado. Por estemotivo, desde la
AECC se ha puesto en marcha la
campaña informativa ‘Independí-
zate del tabaco ‘, que tiene como
objetivo concienciar a los jóvenes
sobre los beneficios de dejar de fu-
mar y fomentar el ocio juvenil en
espacios «libres de humo».
Con lemas como «que nada te

ate, ymenosun cigarro» o «haz que
los besos sepan a besos», la asocia-
ción pretende «iniciar un movi-
miento revolucionario para que los
jóvenes se liberen de las ataduras
del tabaco , una sustancia adictiva,
que crea dependencia y que causa
50.000muertes cada año», comen-
tó la presidenta de la AECC, Isa-
bel Oriol.
Para hacer llegar estemensaje al

mayor número de jóvenes posible,
la campaña cuenta además con la
colaboración, entre otros, de espe-
cialistasmédicos de la Sociedad Es-
pañola de Oncología Médica
(SEOM), la Sociedad Española de
Neumología yCirugíaTorácica (SE-
PAR) y la Fundación Española del
Corazón (FEC, quienes insisten en
queunade cada tresmuertes deori-
gen cardiovascular está relaciona-
da con el consumo de tabaco .
Según indicó la representante de

la SEOM Pilar Garrido, «cada año
se diagnostican 20.000 nuevos ca-
sos de cáncer de pulmón en Espa-
ña y 18.000muertes por esta cau-
sa, provocada en un 85 por ciento
de los casos por el tabaquismo».
«Losmédicos no quieren seguir

diagnosticando pacientes que se
mueren en un año sin poder hacer
nada por ellos», asevera Garrido,
quien subraya que el 40% de los
cáncer de pulmón se detectan en

estadios avanzados.
Por su parte, el coordinador del

área de tabaquismo de la SEPAR, el
doctor Carlos Jiménez, ha comen-
tado que «todos los neumólogos y
todos los profesionales sanitarios
de España están a la disposición de
laspersonasquequierandejarde fu-
mar, especialmente si son jóvenes».
«Y si no quieren dejar el hábito por
su salud, que lo hagan pormotivos
debellezaoecología, yaqueel taba-

co contienemiles de sustancias no-
civasparaelmedioambientey, ade-
más, está comprobadoqueacelerael
envejecimiento de la piel», subraya
este experto.
ParaelpresidentedelaFEC,eldoc-

torLeandroPlaza, «es fundamental
seguir insistiendoenunaamplia le-
gislación antitabaco y en campañas
deconcienciaciónsobreel tabaquis-
mo». Por ello, los responsables de la
campañapidenquese fijeuna fecha
«definitiva» para el endurecimien-
to de la ley actual, ya que «mucha
gente está esperando su entrada en
vigor para dejar de fumar».
En este sentido, «los jóvenes son

una pieza clave para combatir el ta-
baquismo», afirma el presidente de
SEPAR, el doctorRuizManzano. «A
través de la sensibilizacióny la edu-
cación deben tomar conciencia de
que fumar no aporta beneficios y,
muy al contrario, tiene consecuen-
cias graves porque el fumador de
hoy es el enfermo delmañana».

Empezar a fumar en la adolescencia
puede reducir la vida hasta 14 años

Una joven fuma un cigarrillo. :: LA VERDAD

Cuatro de cada diez
españoles es
partidario de prohibir
totalmente el tabaco
Cuatro de cada diez españoles
–un 41,2%– es partidario de que
se prohíba totalmente el consu-
mo de cigarrillos en este país,
según una encuesta realizada
entre unos 4.000 usuarios de la
red de blogs temáticosOcio Net-
works. En dicho estudio destaca
que al 61,8% de los internautas
que consumen tabaco le parece
bien que se prohíba fumar en lu-
gares públicos y cerrados, frente
a un 38,2% que no apoya esta
iniciativa. El 65,8% de los inter-
pelados ha reconocido que fuma
a diario,mientras que el 11,6% lo
hace los fines de semana y el
22,6% sólo algún día ocasional.
Además, el 44% de los usuarios
afirma que fuma porque le gus-
ta, al contrario que el 21,4% que
consume tabaco para relajarse o
el 21,1% que lo hace por hábito
social. El restante 22,6% de los
preguntados ha contestado que
fuma por otras razones.
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